
แนวปฏิบัติที่ดีเร่ือง “เทคนิคการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพโดยระบบออนไลน์” 
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ผู้เรียน 

ผู้สอน 

เลือกเครื่องมือการสอนท่ี
เหมาะสม 

Offline 
วีดีโอ, บันทึกการสอน 

Online 
สอนสด (Google Meet, 

Zoom, Line) ปลายภาคเรียน 
- สอบปลายภาค          
(Google Form, Quizizz) 
- สรุปผลการเรียน  
(Google Sheet) 

ก่อนเปิดภาคเรียน 
- เตรียม Course Outline 
- ออกแบบการสอนท่ีน่าสนใจ 

ระหว่างภาคเรียน 
งาน,แบบทดสอบ,แบบฝึกหัด  

,สอบกลางภาค 
(Google Form, Google Doc,  

Google Slide, Quizizz) 

Google Classroom 

ได้รับการช้ีแจงหัวข้อท่ีจะ
เรียน+รูปแบบการเรียน
ออนไลน์+วิธีการวัดและ

ประเมนิผล 

Online Platform 



การเรียนการสอนแบบออนไลน์มีองค์ประกอบท่ีเกี่ยวข้อง ได้แก่ ผู้สอน ผู้เรียน  เนื้อหา  ส่ือการเรียนและแหล่งเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้              

และเครื่องมือท่ีใช้ในการสอน เป็นต้น ปัจจัยเหล่านี้ล้วนส่งผลต่อประสิทธิภาพของการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ ตามท่ีมหาวิทยาลัยก าหนดให้ผู้สอนทุกรายวิชา   

สร้างห้องเรียนใน Google classroom และสร้าง Online platform ในรูปแบบของไลน์กลุ่ม และส่งลิงก์ให้กับนักศึกษาผ่านตารางเรียนในระบบบริการการศึกษา เพื่อใช้

เป็นช่องทางในการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์เต็มรูปแบบ โดยการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ แบ่งออกเป็น 3 ระยะ  สรุปได้ ดังนี้ 

1. ระยะก่อนการสอนออนไลน์ 

ก่อนเปิดภาคเรียนอาจารย์จะต้องเตรียม มคอ.3 พิจารณาความสอดคล้องกับ มคอ 2  มีแผนการสอนและออกแบบวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์     

โดยพิจารณารูปแบบของการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับลักษณะรายวิชา ออกแบบส่ือการเรียนการสอนให้มีความทันสมัย หลากหลายและเข้าใจง่าย  เช่น รูปภาพ วีดีโอ

คลิป รวมถึงต้องเลือกใช้เครื่องมือการสอนท่ีเหมาะสมเพื่อให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเองได้ตลอดเวลา 

2. ระยะระหว่างการสอนออนไลน ์

ผู้สอนอาจเร่งเร้าความสนใจก่อนเข้าสู่เนื้อหาเพื่อให้ผู้เรียนมีความสนใจและอยากติดตามการเรียนเพิ่มข้ึน  บอกวัตถุประสงค์และ เป้าหมายของการเรียน ผู้สอน

ควรน าเสนอเนื้อหาท่ีกระชับ และปรับเวลาในการสอนให้เหมาะสม ค านึงถึงการมีส่วนร่วมของนักศึกษาในระหว่างเรียน เช่น การตอบค าถาม   การแสดงความคิดเห็น

ระหว่างเรียน เพื่อตรวจสอบความเข้าใจเนื้อหาของผู้เรียน โดยสามารถเลือกสอนได้ท้ังแบบ Online คือแบบสอนสด ผ่านแอปพลิเคชัน Google meet hangout, Zoom, 

Line  หรือ สอนแบบ Offline โดยใช้วีดีโอ บันทึกการสอน เป็นต้น อีกท้ังยังควรมีการประเมินเพื่อปรับปรุงการสอนระหว่างการเรียน เพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพการเรียน

การสอน ท าให้ผู้สอนสามารถปรับเนื้อหาบทเรียนให้สอดคล้องกับผู้เรียนได้  และควรมีการเตรียมแผนส าหรับการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าในกรณีท่ีมีข้อจ า กัดท่ีเกิดขึ้นใน

ระหว่างจัดการเรียนการสอนออนไลน์ เช่น ปัญหาของระบบเครือข่ายไม่เสถียร เป็นต้น 

3. ระยะภายหลังการสอนออนไลน์ 

ผู้สอนประเมินผู้เรียนจากการสอบปลายภาค โดยใช้ Google form หรือแอพพลิเคช่ันอื่นท่ีเหมาะสม การส่งช้ินงานสามารถส่งผ่านห้องเรียนออนไลน์ Google 

classroom  การสรุปผลการเรียนโดยใช้ Google sheet และควรมีการประเมินการเรียนการสอนออนไลน์เพื่อน าผลการประเมินปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนให้มี

ประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น 



ผลการจัดกิจกรรมการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และสกัดขุมความรู้จากการประยุกต์ใช้ความรู้ด้านการเรียนการสอน 

จากการจัดกิจกรรมการประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้ และสกัดขุมความรู้จากการประยุก ต์ใช้ความรู้ด้านการเรียนการสอน ในวันท่ี 13 สิงหาคม 2564                 

เวลา 13.00 น.-15.00 น. ผ่านการประชุมออนไลน์ (Google Meet)  และการตอบแบบสอบถามออนไลน์ (Google Form) การประยุกต์ใช้ความรู้จากกิจกรรมการจัดการ

ความรู้ด้านการสอน เรื่อง "เทคนิคการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพโดยระบบออนไลน์" พบว่า อาจารย์ร้อยละ 100 ได้น าแนวปฏิบัติไปประยุกต์ใช้ในการเรียน

การสอนออนไลน์ของอาจารย์ในภาคการศึกษาท่ี 1/2564  ซึ่งคณาจารย์ในคณะเทคโนโลยีการเกษตรได้มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ และสกัดขุมความรู้จากการประยุกต์ใช้

ความรู้ด้านการเรียนการสอน โดยในการด าเนินงานพบปัญหาและอุปสรรคในขั้นตอนระยะระหว่างการสอนออนไลน์ และระยะหลังการสอนออนไลน์ รวมท้ังได้มีการ

แบ่งปันแนวทางแก้ไข ดังนี้ 

ปัญหาและอุปสรรคการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ แนวทางแก้ไข 
1. การสอนออนไลน์โดยใช้ Google Meet ในการบันทึกการสอนหากท่ีมีนักศึกษา
เข้าห้อง Meet ก่อนอาจารย์ ไฟล์บันทึกการสอนนั้นจะส่งไปท่ีไดรฟ์ของนักศึกษาท่ี
เข้าห้องก่อน ท าให้เกิดความยุ่งยากท่ีต้องให้นักศึกษาส่งไฟล์บันทึกการสอนกลับมา
ให้อาจารย์ เพื่อท่ีอาจารย์จะน าไปโพสต์ใน Google Classroom ส าหรับให้
นักศึกษาได้ใช้ในการทบทวนในการเรียนนอกเวลาเรียนได้ตลอดเวลา 

1. ในกรณีท่ีอาจารย์เป็นผู้กดบันทึก ไฟล์บันทึกการสอนจะไม่ถูกส่งมาในโฟลเดอร์ 
Meet Record ของอาจารย์ แต่จะถูกส่งเข้ามาในอีเมล์ของอาจารย์ 
2. ใช้แอพพลิเคช่ัน บันทึกวีดีโอหน้าจอ เช่น Snagit,  Loom 
3. ปิดลิงก์ Meet ใน Google Classroom เพื่อไม่ให้นักศึกษาเห็น link meet 
เมื่อผู้สอนเข้าห้องแล้วจึงแชร์ลิงก์ Meet ให้นักศึกษา 

2. การเช็คช่ือการเข้าเรียนออนไลน์ท าให้เสียเวลา ไม่สามารถไม่สะดวกในกรณีท่ีมี
นักศึกษาจ านวนมาก 

เช็คช่ือใน Google Meet ใช้แอพพลิเคช่ันเสริม คือ Google Meet Attendance 
(Works with New UI) ท าให้สามารถเช็คช่ือนักศึกษาท่ีเข้าเรียนได้ตลอด
ระยะเวลาการสอน (ดูวิธีการได้จาก เช็คช่ือออนไลน์ด้วย Google Meet 
Attendance (Works with New UI) by อ.ธนูไฟ - YouTube)  

3. สภาพอากาศไม่เอื้ออ านวย เช่น ฝนตก ฟ้าร้อง และปัญหาอินเตอร์เน็ตไม่เสถียร บันทึกวีดีโอการสอนใน Google Classroom ส าหรับให้นักศึกษาได้ใช้ในการ
ทบทวนในการเรียนนอกเวลาเรียนได้ตลอดเวลา  

https://drive.google.com/file/d/1lzcHskx7IV8Lm9kVOf1S4gekOtAq_GBw/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=9Zc4EbvlMGo
https://www.youtube.com/watch?v=9Zc4EbvlMGo


ปัญหาและอุปสรรคการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ แนวทางแก้ไข 
4. นักศึกษาไม่สามารถเปิดไฟล์ Power point ท่ีอาจารย์ส่งให้ได้ เนื่องจากไฟล์มี
ขนาดใหญ่ และนักศึกษาบางคนใช้โทรศัพท์ในการเรียน เมื่อเปิดแล้วได้เห็น
ข้อความท่ีไม่สมบูรณ์ 

การส่งไฟล์ Power point ควรแปลงให้เป็นไฟล์ pdf ก่อน จะได้ไฟล์ท่ีนักศึกษา
สามารถเปิดดูได้สมบูรณ์ และไม่เกิดปัญหาในกรณีท่ีนักศึกษาบางคนใช้อุปกรณ์ท่ี
ใช้ระบบปฏิบัติการ IOS 

5. วิธีการแนบหลักฐานในแบบรายงานการสอนออนไลน์ เช่น ภาพการสอน
ออนไลน์ท่ีได้จากการ กด Print screen หน้าจอคอมพิวเตอร์หว่างการสอน  

กด Print screen หน้าจอคอมพิวเตอร์หว่างการสอน แล้วน าไปวางไว้ใน Keep 
Memo ของแอพพลิเคช่ันไลน์ ไฟล์ท่ีได้จะเป็นไฟล์นามสกุล .png หรือ .jpg ซึ่ง
สามารถน าไปแนบหลักฐานในแบบรายงานการสอนออนไลน์ 

6. แนวปฏิบัติในจัดสอบออนไลน์ท่ีมีประสิทธิภาพมีแนวทางอย่างไรบ้าง 1. ปรับข้อสอบเป็นแนวประยุกต์ เป็นการสอบแบบ Open book โดยให้นักศึกษา
เขียนอ้างอิงแหล่งข้อมูลท่ีนักศึกษาใช้ในการตอบค าถามในข้อสอบด้วย 
2. ใช้ข้อสอบท่ีสร้างด้วย Google Form และให้นักศึกษาเปิดกล้องตลอดเวลาท่ีท า
การสอบ 

7. นักศึกษาไม่ค่อยมีปฏิสัมพันธ์ในระหว่างการสอน และไม่ทราบว่านักศึกษาเรียน
อยู่ตลอดเวลาท่ีท าการเรียนการสอนหรือไม่ 

อาจารย์มีการต้ังค าถามระหว่างเรียน ให้นักศึกษากดไมค์ตอบในระหว่างเรียน ถ้า
นักศึกษาตอบได้ถูกต้อง หรือมีการแสดงความคิดเห็นก็จะได้แต้มคะแนนพิเศษ  

 


